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Глава 2 Конституции Российской Федерации закрепляет права и свободы человека и 

гражданина. 

Личные права и свободы - это права и свободы, вытекающие из естественного статуса человека 

как такового, присущи от рождения. 
 

1. Право на жизнь (часть 1 статьи 20 Конституции РФ). 

2. Право на личное достоинство (часть 1 статьи 21 Конституции РФ) подразумевает, 

что никто не должен подвергаться пыткам, насилию, другому жестокому или 

унижающему человеческое достоинство обращению или наказанию; никто не 

может быть без добровольного согласия подвергнут медицинским, научным или 

иным опытам. 

3. Право на гуманное обращение (часть 2 статьи 21 Конституции РФ). 

4. Право на свободу и личную неприкосновенность (часть 1 статьи 22 Конституции 

РФ) включает также конституционно установленный порядок ареста, заключения 

под стражу и содержания под стражей только по судебному решению. При этом 

до судебного решения лицо не может быть подвергнуто задержанию на срок 

более 48 часов (ст. 22). 

5. Право на неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну, защиту 

чести и доброго имени (часть 1 статьи 23 Конституции РФ). 

6. Право на тайну переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и 

иных сообщений (часть 2 статьи 23 Конституции РФ). 

7. Право на ознакомление с документами и материалами, непосредственно 

затрагивающие права и свободы (часть 2 статья 24 Конституции РФ). 

8. Право на неприкосновенность жилища (статья 25 Конституции РФ). 

9. Право на определение и указание своей национальной принадлежности (часть 1 

статьи 26 Конституции РФ). 

10. Право на пользование родным языком (часть 2 статьи 26 Конституции РФ). 

11. Право на свободное передвижение, выбор места пребывания и жительства (часть 

1 статьи 27 Конституции РФ). 

12. Право на свободный выезд за пределы РФ и на беспрепятственное возвращение 

(часть 2 статьи 27 Конституции РФ). 

13. Провозглашается свобода совести и вероисповедания (статья 28 Конституции 

РФ). 

14. Провозглашается свобода мысли и слова (часть 1 статьи 29 Конституции РФ). 

15. Провозглашается право на информацию (часть 4 статьи 29 Конституции РФ). 

 


